CONFERENCE LPO

« FAIRE DE SON JARDIN UN PETIT PARADIS POUR LA BIODIVERSITE »
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Dans le cadre des mardis de I’écologie de Saint Germain au Mont d’Or, une conférence était organisée par
des membres de la LPO, Elisabeth et Philippe Riviere. Le theme concernait la maniere de favoriser la
biodiversité dans les jardins.

Il existe un réseau de jardins écologiques auquel les particuliers peuvent adhérer pour bénéficier de
conseils, expérimenter des pratiques et les faire partager : les jardins-refuges

Quelques principes de conception des espaces extérieurs ont été présentés.

Un jardin ouvert

Il faut laisser les espéces animales libres de circuler, prévoir des trous dans les murs ou les clétures.

Les hérissons ont besoin d’un espace vital beaucoup plus important qu’un seul jardin (prévoir des tunnels,
percer les grillages, créer des passages entre voisins, ¢a peut étre des éléments de décoration...)

Une Variété de milieux

Il s’agit de concevoir des milieux variés : pelouse, arbustes, buissons, bosquets, arbres. Les animaux ont
besoin de différentes hauteurs et strates végétales et de zones denses, ouvertes, ombragées etc ... Ces
zones peuvent étre structurées, délimitées par des ganivelles : plus agréable esthétiguement et facilite le
passage de la tondeuse)

Il faut favoriser des plantes indigénes, de préférence melliferes comme I'églantier, la consoude, la
bourrache, la sauge, I'aster.... Etaler les floraisons.

Il ne faut pas se passer de la ronce, des orties, du lierre.

Favoriser la production de graines, faucher en fin d’été. Mais il faut garder des herbes hautes pour la
nourriture I’hiver (graines). Par ailleurs elles sont indispensables aux mantes religieuses, précieux insectes
auxiliaires.

Ainsi pour les oiseaux des graines de tournesol suffisent en supplément I’hiver

Arbustes : Le cornouiller, le néflier, le troene, I'églantier, ou le sureau produisent des baies utiles aux
animaux. Ces bosquets sont des protections contre les chats

Arbres : isolés, en bosquets ronds (plutét qu’alignés), garder les arbres morts...

Végétaliser le sol des allées (pas de goudron ou pavés autobloquants)

Favoriser les points d’eau, coupelles en terre cuite (moins d’eau stagnante que dans le plastique),
réservoir a I'air libre avec poisson rouge contre les larves de moustiques, mares. Equiper les points d’eau
de fagon a éviter les noyades d’animaux. Jardiniere pour que les oiseaux se désaltérent et fassent leur
toilette. D’autres habitants du jardin se désaltérent aussi (écureuils). Poisson rouge anti-moustique
dedans.

Mares : avec batraciens (grenouilles, tritons) et libellules, qui dévorent les moustiques. Pas de poissons.

Habitats variés : Création de gites, cavités, nichoirs pour les oiseaux, insectes, reptiles, chauve-souris
Les auxiliaires des jardins apprécieront :

Tas de branches issus de I'élagage

Tas de feuilles mortes (vers de terre-merles...)

Produits de la fauche ou tonte

Souches-bois morts-blches (cerf-volants, insectes divers)

Murets (musaraignes ; lézards...)
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Il existe des oiseaux cavicoles et des oiseaux a nid

Mettre des nichoirs de tailles diverses partout. Les oiseaux choisiront. Il y a des modeéles tres tres simples
et rapides a confectionner et peu couteux (LPO). Un nichoir non traité résiste 5 ans. Il faut les nettoyer de
temps en temps pour maintenir la profondeur et réduire ainsi les risques d’attaques des prédateurs.
Attention pas de perchoir car ce sont des supports pour les prédateurs. A ceci s’ajoute les plateformes
pour installer les nids (sous les toits pour oiseaux semicavicoles) Laisser trainer des matériaux (boue ;
laines ; poils etc...) pour la confection des nids.

Prévoir des gites pour nos précieuses chauve-souris. En plein soleil, elles aiment...

Il existe aussi des plaques a lézards.

EVITER LES GROS HOTELS A INSECTES (les maladies s’y propagent car trop de concentration). Préférer de
petits dispositifs.

Penser a dénuder la terre au soleil par endroits pour les abeilles sauvages qui s’y enterrent (une ruche c’est
de I'élevage). ; aux gites a osmies, a chrysopes et a forficules (mangeurs de pucerons) etc...

Aparté : le frelon européen est un prédateur de la pyrale du buis et d’insectes nuisibles

Gestes Eco-citoyens

- Récupération de I'eau de pluie

- poissons rouges plutét que filtres dans les bacs de récupération de pluie

- Compost

- Eclairages doux

-Eviter les chats (stérilisation), les enfermer la nuit pour laisser les animaux tranquilles.

- poulailler, oui (1 poule mange 200 kilos de déchets par an) mais bien fermé car la poule est un gros
prédateur.

-Eviter les plastiques

-Limiter I'utilisation de terreau a base de tourbe.

Divers : La LPO organise des comptages et reconnaissances des oiseaux dans les jardins. Pour les baies
vitrées, sources d’accident pour les oiseaux, mettre des silhouettes ou des éléments mobiles a I'extérieur
des vitres

Des jardins-refuges peuvent étre mis en place chez des particuliers mais aussi dans le cadre des
associations, des écoles, des copropriétés, des collectivités territoriales (municipalités).....
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